
 

令和８年度 事業計画（案） 

１ 活動計画 

４月４日（土）：第１回月例会 

５月２日（土）：第２回月例会、令和５年度総会 

６月６日（土）：第３回月例会 

７月４日（土）：第４回月例会 

８月８日（土）～１０日（日）：第２２回ミニキャンプ（県民活動総合センター） 

９月５日（土）：第５回月例会 

１０月３日（土）：第６回月例会 

１１月７日（土）：第７回月例会 

１２月５日（土）：第８回月例会  

１月９日（土）～１０日（日）：冬季集中研修会兼第９回月例会（宮代特別支援学校） 

２月６日（土）：第１０回月例会 

３月６日（土）：第１１回月例会 

 

＊第１土曜日の月例会、ミニキャンプ、冬季集中研修会を計画し、トレーナー育成（動作法の研修）の場として

開催する。月例会の午前中の研修では、動作法に関する基礎的研修や資料による事例検討、対面による実

技公開を行う。 

＊ミニキャンプ、冬季集中研修会の後に活動内容をまとめた報告書をマネージャーが作成しＨＰにアップする。 

＊会場は、宮代特別支援学校を基本とする。 

＊関東甲信地区研究協議会と連携を図り、県外の各心理リハの情報提供をする。県内の訓練会とも連携を図

る。 

＊トレーニーには引き続き研修の協力を仰ぐと共に、保護者同士の情報交換の場とする。 

＊写真撮影について 

 

 

２ 研修計画 

  ・トレーナー育成を目標に、心理リハビリテイションについての理解を深め、情報交換を通して、お互いの知識

や技能、意識を高め合う研修を計画する。 

４月 参加者のニーズに応じての研修① 

５月 心理ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｲｼｮﾝとは、動作法の基本 

６月 動作法の活用の実際 

７月 参加者のニーズに応じての研修② 

９月 テーマ①「             」講義＆実技 

   ＊事例検討は、研究会メンバー及び外部のトレーニーに協力してもらい、公開実技のような形で研修を行う。 

   

   

３ 保護者活動計画  

・県内各訓練会の保護者との連携を図る。 

・トレーニー保護者にむけた研修機会を検討する。（埼玉心理リハビリテイション親の会より） 

 

 

４ その他 

・ホームページ更新等用に年間３０，０００円の予算をとる。 

１０月 テーマ①に関する事例検討 

１１月 テーマ②「             」講義＆実技 

１２月 テーマ②に関する事例検討 

２月 参加者のニーズに応じての研修③ 

３月 トレーニーの年度評価と次年度に向けて 


